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Entre nous...

Pour faciliter la présentation :

» Accompagnateur : pour enseignant.e/ précepteur.rice/ superviseur.e.s
etc.

 Stagiaire : pour étudiant.e / employé.e en orientation ; infirmiéres en
formation ou autres disciplines en études post-secondaires ou a I'emploi
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Meéthodologie ; Résumeé de la littérature

* Thémes recensés :

* Troubles d’apprentissage/handicaps/TDAH/Soins infirmiers/ Stage/ formation post-
secondaire/ infirmiéres

* Bases de données :
 CINALH, WorldCat; Erudit, Academic Search Complete, ProQuest.

* 66 articles scientifiques sont inclus dans la présentation aujourd’hui

* Question :
» Qu'est-ce que nous dit la littérature sur les stagiaires et leur supervision en
soins infirmiers avec un trouble d’apprentissage ou un TDA/H ?



Les troubles d’apprentissage

Définition de I'Institut des troubles d’apprentissage:

« Ensemble hétérogene de dysfonctionnements »

* D’origine neurologique

* Persistants ou permanents (dure toute la vie, impact sur la vie scolaire)

* Précoces ou scolaires

https://www.institutta.com/mediatheque/troubles-apprentissage



Les troubles d’apprentissage

Spheres touchées : TDA/H ( Trouble déficitaire de

, . i I’attention avec ou sans hyperactivité
* Lecture et écriture ( Dyslexie) P )

Orthographe ( Dysorthographie)

Calcul ( Dyscalculie)

Coordination ( Dyspraxie )

Langage ( Dysphasie)

https://www.institutta.com/mediatheque/troubles-apprentissage



https://www.institutta.com/mediatheque/troubles-apprentissage

Les troubles d’apprentissage

Intégration:

LUindividu

doit s’adapter au
milieu (école, travail)




Statistiques: 19 296 EESH

Déficit attention
8%
Troubles Sc. Santé
d’apprentissage
6%
Sc. Santé

Sources: AQICESH (2020)



Cégeps: Statistiques

865 étudiant.e.s

47 Cégeps
Technique en
soins infirmiers

Etudiant.es en
situation de handicap

Sources: Communication avec CCSI de I'Ouest (2020)



Les perceptions des accompagnateurs

e Vision médicale vs socialel

L v

* Expériences antérieures avec les stagiaires en
situation de handicap favorisent l'ouverture a la
présence des stagiaires ayant un T.A?

* Perceptions : < )
* Risque pour le public différent de tout autre étudiant? Q (

* La divulgation du diagnostic faciliterait la compréhension
du comportement des stagiaires*

* Dilemme entre soutenir les besoins du stagiaire et
I'infirmiére en tant que soignant? /

Ashcroft et Lutfiyya (2013 ), L'Ecuyer (2019) part.2
1. Evans (2014), Neal-Boylan et Miller (2020) vans (2014)
2. Ashcroft et Lutfiyya (2013, Major et Tetley (2019) Epstein (2020), L'écuyer (2019), Neal-Boylan et Miller (2020),
3. Ashcroft et Lutfiyya (2013 ), L’Ecuyer (2019) part.2, Marks (2007 ), Neal-Boylan et Miller (2020), Sowers et Smith (2004)



Les préoccupations et les besoins
des accompagnateurs

* Préoccupations:
* Gestion du temps !

 Sécurité dans la pratique?
* Accommodements en milieu pratique?
* Efficacité?

Bien-étre psychologique®
e Besoins de formation®
* Besoin de savoir/ divulgation’

Blanchette (2017) Fournier (2015) L’écuyer (2019 ) Major et Tetley (2019) Sowers et Smith (2014) St-Cyr, G (2018) 7. Aschcroft et Lutfiyya (2013), Storr et al (2011), Storrie et al (2012) Rankin (2010)
Ashcroft et Lutfiyya (2013) Epstein et al (2020) Lebel et al (2016) L'écuyer (2019) Major et Tetley (2019) Neal-Boylan (2018) Sowers et Smith (2004)

Ashcroft et Lutfiyya (2013) Epstein et al (2020) Major et Tetley (2019) Phillion (2016) Sowers et Smith (2014)

Lebel et al (2016) , Major et Tetley (2019), Paradis (2016) , Wood et Marshal (2010)

Bergeron et Marchand (2015), Epstein (2020)

Ali et al. (2020) Bergeron et Marchand (2015), Couzen et al (2015), Desmarais (2013), Doré (2017), Dubé et al (2016), Epstein et al (2020), Evans (2014), Heffernan (2012), Hong (2015) Howlin et al (2014), Lebel et al (2016), L’écuyer

(2019), Locke et al (2017), Major et tetley (2019), Morris et turnbull (2007), Neal-Boylan et Miller (2018), NLN (2016), Paradis (2016), Phillion et al (2016), Shpigelman (2018), Sowers et Smith (2004a) Storrie et al (2012), Suplee et al

(2014), Tee et Cowen (2012) Wolforth et al 2010,

S hwNE



Les forces des stagiaires ayant un T.A

Reconnaissance de leurs propres limites 1
Identification et utilisation de stratégies de
compensations efficaces 2

Qualités humaines, créatives et en résolution de problemes
Demandent de |'aide en présence d’un soutien social 4
Support amis et famille>

Possedent une compréhension unique des problemes
liés au handicap®

Kwon et al. (2018), Neal-Boylan et Miller (2020) ,Sowers et Smith (2004) 6. Howlin et al (2014)
Couzens et al (2015), Duquette (2000), Howlin et al (2014) , Kolanko (2003)

Wray et al (2018)

L’Ecuyer (2019) part.2, Hong (2015)

Duquette (2000), Couzen et al (2015), Fournier et al (2020) , Wolforth (2010)

RAE ol ol




Les défis des stagiaires ayant un T.A

Selon le T.A; les difficultés different :

Sensibilisation des professeurs et des administrateurs
insuffisantes?

Idée stéréotypée de la profession infirmiere
Anxiété/difficultés émotionnelles?
Confiance en soi/académique?
Manque d'autodétermination”

1. Ashcroft et Lutfiyya (2013), 4. Crouch (2019), Duquette (2000), Epstein (2020), Kolanko (2003), Kwon (2018) , Walker (2018),
2. Green (2018)) 5. Hong (2015)
3. Ashcroft et Lutfiyya (2013). Brown et al (2020), Hong (2015) Kolanko (2003) Kwon et al (2018), L’écuyer (2019), Major et Tetley

(2019) McCarthy et al (2018), Suplee et al (2014)



W N e

4.

La divulgation
* Pourquoi ? A qui ? Quand? \ ‘{
v

* Point de vue des stagiaires avec T.A v

« Difficile, génére de I'anxiété et de la peur?! |
* Barrieres : environnement, personnelles et posées parlequ;é2 -

J,v.

* Point de vue des accompagnateurs :
* La non-divulgation = frustration3
* Essentielle®

* Faciliter les enjeux y étant reliés en :
« Atmospheére / environnement de support et non discriminatoire>
* Climat de confiance, d’'ouverture, d’honnéteté pour toutes les parties
* Accompagnateurs : informés placement long terme, approche proacti

Fournier et al (2020) L’écuyer (2019), Morris et Turnbull (2007), Neal-Boylan et Miller (2018-2020) 6. Rankin (2019) Storr et al (2011) Howlin et al (2014), Morris et Turnbull 2007), Storr et al (2011)
Howlin et al (2014) , Major et Tetley (2019)
Storr et al (2011) 7. Aschroft et Lutfiyya (2013)

Rankin (2010) Lebel et al (2016)
Aschroft et Lutfiyya (2013) Storr et al (2011)




Les stratégies facilitantes

 Offrir un environnement d’apprentissage inclusif!: S
A

* Individualiser ses interventions?; 4

* Offrir du mentorat 3 ou coaching® ) r

* Faciliter 'autodétermination et la connaissance de soi° '

 Offrir des accommodements méme en milieu de pratique® [

* Utiliser la simulation et les technologies’ [ J

1. Couzen et al (2015), Fuller et al (2004), L’écuyer (2019) Nguyen et al (2006), NLN (2016) Storr et al (2011) Epstein et al (2020), Howlinet al
(2014) Neal-Boylan et Miller (2018), Rankin et al (2010) Hong (2015) L’écuyer (2019) Locke et al (2017) McCarthy et al (2018) Storr et al
(2011) Wolforth et Roberts (2010) Wray et al (2012)

2. Crouch (2019) Howlin etal (2014) Macé et Landry (2012) Madaus (2006, 2008) Marks et Ailey (2014) Neal-Boylan et al (2018) Newman
(2019) Walker et al (2018) Epstein et al (2020)

3. L’écuyer (2019) Howlin et al (2014) Major et Tetley (2019) NLN (2016), Storr et al (2011)

Davidson (2017) Madaus.)OG) Neal-Boylan et Miller (2018-2019) Parker et al (2013) - )
Ashcroft et Lutifyya (2013) CAPRES (2013) Couzen et al (2015) Dauphinais et al (2019) Davidson (2017) Desbiens et al (2012) ljiri et Ktuz
(2000) Kreider et al (2015) Janiga et Costenbader (2002) Madaus (2006) Robert et al (2016-2017)

Ashcroft et Lutfiyya (2013) Crouch (2019) Dufour et al (2019) Fournier et al (2020 ) Howlin et al (2014) Kupferman ( 2014) Neal-Boylan ¢
Miller (2020) Robert (2017) Storr et al (2011) Walker et al (2 018) Wray et al (2018)

Azzopardi et al (2014) Fournier et al (2020) Howlin et al (2014) Neal-Boylan et Miller (2020)



Sujets peu approfondis dans la littérature

* Stratégies d’enseignement et
accommodements efficaces

* Divulgation; nécessité pour les
accompagnateurs vs stressant
pour les stagiaires

* Enjeux de sécurité pour le
patient ; préoccupations versus
réalités




* Eléments-clés; Confiance, Inclusion et
Formation

* Projet de recherche en cours " Analyser les
pratiques de supervision pour favoriser un
meilleur encadrement des stagiaires en soins
infirmiers ayant un trouble d’apprentissage "

Conclusion

* Questions et réflexions?
* Merci de votre présence et participation

e Remerciements a nos collaborateurs dans le
projet; Caroline Lebeau, Daphné Desrosiers et
Miriam Taha
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